
Comune di Oliena 
Provincia di Nuoro 

 

AREA SERVIZI ALLA PERSONA 

 

AVVISO PUBBLICO 

L. 162/98 – PIANI PERSONALIZZATI DI SOSTEGNO IN 

FAVORE DELLE PERSONE CON DISABILITÀ GRAVE 

❖ PROROGA PIANI IN ESSERE AL 31/12/2025 

❖ PRESENTAZIONE NUOVI PROGETTI – ANNO 2026  

Si informa che la Regione Sardegna con D.G.R. n. 57/32 del 5.11.2025, ha deliberato:  

❖ Che per i piani personalizzati, in essere al 31/12/2025, è prevista la continuità dal 01.01.2026 al 

30.04.2026. 

❖ Che gli stessi saranno rivalutati entro i primi mesi dell’anno 2026 secondo i criteri riportati nella 

Deliberazione n. 9/15 del 12.02.2013, ovvero con l’aggiornamento della scheda sociale, tenuto 

conto della capacità economica del beneficiario (ISEE 2026) e, ove necessario, della scheda di 

valutazione sanitaria (SCHEDA SALUTE), qualora si ravvisi una variazione significativa rispetto 

alla valutazione delle annualità precedenti. I valori dei piani cosi rivalutati avranno decorrenza dal 

1° MAGGIO 2026. 

❖ Che i piani personalizzati di nuova attivazione nel 2026, avranno decorrenza dal 1° MAGGIO 

2026; 

❖ Che gli enti locali potranno, nei limiti delle risorse che si rendono disponibili nel proprio bilancio 

per l’attuazione del programma regionale, attivare piani personalizzati L. 162/98 successivamente 

al 1° Maggio entro il 30 Novembre 2026, solo per le persone che ottengono il riconoscimento di 

disabilità grave ai sensi dell’art. 3 comma 3 della L. 104/92, seguendo l’ordine cronologico delle 

domande presentate. 

In caso di RINNOVO del piano personalizzato di cui alla L. 162/98 è necessario: 

• Essere in possesso di Certificazione ISEE socio-sanitario 2026 (verificata dagli uffici 

preposti attraverso il sito Inps) 

• Presentare la seguente documentazione: 

- Richiesta di rinnovo piano personalizzato di sostegno si sensi della L. 162/98; 

- SCHEDA DI SALUTE, debitamente firmata e timbrata dal medico di base, dal medico di 



una struttura pubblica o dal Medico convenzionato che ha in cura la persona con disabilità (SOLO 

IN CASO DI MUTATE CONDIZIONI DI SALUTE); 

In caso di un NUOVO piano personalizzato di cui alla L. 162/98 è necessario   essere in possesso di 

Certificazione ISEE socio-sanitario 2026 (verificata dagli uffici preposti attraverso il sito Inps) e presentare 

la seguente documentazione:  

- Richiesta di avvio piano personalizzato di sostegno si sensi della L. 162/98; 

- Certificazione definitiva di handicap grave, ai sensi della L. 104/92, art.3 comma 3; 

- Scheda Sociale (da compilare a cura dell’Assistente Sociale); 

- Allegato D “DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETÀ” relativo ai 

redditi esenti IRPEF e altre provvidenze eventualmente percepite 

- Certificazione ISEE socio-sanitario 2026; 

- SCHEDA DI SALUTE, debitamente firmata e timbrata dal medico di base, dal medico di una 

struttura pubblica o dal Medico convenzionato che ha in cura la persona con disabilità; 

- Fotocopia del documento di identità in corso di validità.  

- Eventuale decreto di nomina di tutore o amministratore di sostegno 

Per consentire l’attivazione dei suddetti piani a partire dal 01 Maggio 2026 è necessario presentare le istanze 

a partire dal 09/02/2026 ed entro il 07 aprile 2026, presso l’ufficio protocollo del Comune di Oliena o 

all’indirizzo pec: protocollo@pec.comune.oliena.nu.it 

Le istanze pervenute oltre il termine del 07.04.2026 ed entro il 30.11.2026 potranno essere attivate a 

decorrere dal primo giorno del mese successivo alla presentazione, in base all’ordine di arrivo al Protocollo 

del comune di Oliena. 

Si ricorda, ai sensi dalla DGR n. 57/32 del 05.11.2025 che è stato confermato il principio generale di 

articolazione in mensilità del finanziamento annuale del piano e il criterio secondo il quale la gestione 

del progetto non può essere affidata ai parenti conviventi, né a quelli indicati all’art. 433 del codice 

civile. 

I moduli per la richiesta del Piano Personalizzato sono a disposizione presso gli Uffici di Servizio Sociale 

e in calce alla presente. 

Per ulteriori chiarimenti e informazioni è possibile contattare l’assistente sociale D.ssa Ilaria Curreli al 

numero 0784 280 225, l’istruttore amministrativo Maria Francesca Congiu al numero 0784 280 211 o 

mandare un messaggio all’indirizzo di posta elettronica servizisociali@comune.oliena.nu.it .  

 

La Responsabile dell’Area 

F.to D.ssa Natalina Catte 
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